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Contextualizacion

El presente proyecto se desarrolla en un grupo multigrado de educacion preescolar, donde
los alumnos se encuentran en distintas etapas del desarrollo del lenguaje y la expresion corporal.
Como bien sabemos, en este nivel educativo el aprendizaje se construye principalmente a través
del juego, la interaccion y la experiencia directa con el entorno. Autores como Lev Vigotsky
destacan la importancia de la interaccién social en la construccion del aprendizaje, mientras que
Jean Piaget sefiala que el conocimiento en la infancia se genera a partir de la accion. Es por eso
que, en ese sentido, integrar la lectura con el movimiento y el juego les permite que participen de

manera mucho mas activa, favoreciendo asi la comprensién y el interés por los textos.

Planteamiento del problema

Se identificd en el grupo que los alumnos tienen diferencias en el desarrollo del lenguaje,
por ejemplo, algunos nifios se comunican principalmente mediante gestos y movimientos
corporales, mientras que otros logran expresar ideas de forma mas estructurada. Esto genera la

implementacidn de estrategias que permitan la inclusion de todos los niveles.

Justificacion

A nivel personal, permite fortalecer la practica docente al integrar estrategias innovadoras
acordes al nivel preescolar. A nivel académico, favorece el desarrollo de la comprension, la
expresion oral y corporal. A nivel social, contribuye a la formacion de nifios mas participativos,

expresivos y seguros de si mismos.



Se espera que, al finalizar el proyecto, los alumnos logren involucrarse activamente en la

lectura, expresar ideas y relacionar los textos con su vida cotidiana.

Objetivo general

Promover la lectura critica y la expresion de ideas en alumnos de preescolar mediante
actividades ludicas basadas en cuentos, integrando el movimiento corporal, la participacién

activa y el uso de recursos multimodales.

Estrategia de intervencion

En una primera sesion, se trabajara con el cuento VVamos a cazar un 0so, el cual sera
narrado de manera cantada y acompafiada de movimientos. Durante la actividad, los alumnos
deberan seguir las acciones que se mencionan en la historia, como caminar, saltar o agacharse,
favoreciendo asi la coordinacion, la atencién y la participacién activa. Esta sesion permitird
identificar, a manera de diagndstico, el nivel de disposicion de los alumnos hacia actividades de

lectura vinculadas con el movimiento.

En la segunda sesion, se utilizard el cuento “Eyes, nose, fingers and toes”, adaptado al
espafiol, con el propdsito de reforzar el reconocimiento de las partes del cuerpo. La narracion se
realizara sefialando cada parte mencionada, invitando a los alumnos a imitar los movimientos y
nombrarlas. Con apoyo de iméagenes del cuerpo humano, se favorecera la asociacion entre

lenguaje oral, visual y corporal, permitiendo observar avances en la identificacion y expresion.

Para la tercera sesion, se trabajara con el cuento De la cabeza a los pies, el cual sera
presentado de forma cantada y dinamica. Los alumnos imitaran los movimientos de los animales

que aparecen en la historia, promoviendo la expresion corporal, la creatividad y la coordinacion



motriz. Esta actividad permitird dar seguimiento al nivel de participacion y desenvolvimiento de

los alumnos en actividades de lectura activa.

En la cuarta sesion, se abordara el cuento Tino el cochino, enfocado en los habitos de
higiene. A través de la narracion, se generara un espacio de dialogo donde los alumnos podran
reflexionar sobre la importancia del cuidado del cuerpo. Se apoyara con imagenes relacionadas

con la higiene personal, permitiendo identificar la comprension de los contenidos trabajados.

Finalmente, en la quinta sesion, se trabajara con el cuento CoOmo atrapar una estrella, el
cual favorecera la imaginacion y la expresion de ideas. Posterior a la lectura, se realizaran
preguntas abiertas como “;Qué harias ta?” para que los alumnos puedan expresar sus
pensamientos, emociones e interpretaciones, funcionando como una actividad de cierre que

permita valorar los avances en la expresion oral y la participacion.

Evaluacion

A lo largo de todas las sesiones se emplearan estrategias de evaluacion continua: al
inicio, mediante la observacidn de conocimientos previos; durante el desarrollo, a través del
seguimiento de la participacion e implementacion en las actividades; y al cierre, mediante la

expresion de ideas, comentarios y reflexiones por parte de los alumnos.



