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LA LIEGRE Y
LA TORTVGA

“SOSTEN EL GLOBO™




« SE FORMARaEN DOS
EQUIPOS, CADA UNO
INTEGRADO POR  DOS
PARTICIPANTES.

« CADA PAREJA DEBERA
COLOCARSE DE ESPALDAS.
SOSTENIENDO UN GLOBO
ENTRE ELLOS (A LA
ALTURA DE LAS NALGAS).
SIN USAR LAS MANOS.

REGLAS

« TODOS LOS EQUIPOS

COMENZARAN DESDE LA LiNEA
DE SALIDA AL MISMO TIEmPO O
POR TURNOS, SEGuN SE DECIDA.
DEBERAN AVANZAR JUNTOS
PASANDO POR TRES CUADROS,
CADA CUADRO TENDRE VUNA
ACCION CORRESPONDIENTE, DE
LA SIGUIENTE MANEARA: ROJO:
SALTAR, AZuUL: APLAUDIR Y
ROSA: BAILAR

. EL GLOBO NO PUEDE
SOSTENERSE CON LAS
MANOS EN  NINGaN

MOMENTO.
« S| EL GLOBO SE CAE, EL
EQUIPO DEBERa

REGRESAR AL INICIO Y
COMENZAR DE NVEVO.



REGLAS

GANA EL EQUIPO QVE LOGRE:
o COMPLETAR EL RECORRIDO
e REALIZAR CORRECTAMENTE
TODAS LAS ACCIONES
e LLEGAR PRIMERO A LA META
SIN QUE SE LES CAIGA EL
GLOBO
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NOTA:

DEGEN MOVERSE DE MANERA
COORDINADA, MANTENIENDO EL
GLOBO EN SV LUGAR DURANTE

TODO EL RECORRIDO.
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